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Calendrier des épreuves du bac

PREMIÈRE TERMINALE

JUIN Toutes les épreuves en JUIN

épreuves anticipées de français

Écrit

oral

Philosophie

Spécialités

Grand oral



L’accompagnement personnalisé

https://www.service-
public.fr/particuliers/vosdroits/F3276

1

« L'accompagnement 
personnalisé permet à votre 
enfant de s'adapter à sa 
formation et de construire ses 
choix d'orientation. Il est mis en 
place tout au long de la scolarité 
au collège et au lycée. Son 
programme est défini par les 
enseignants dans chaque 
établissement. Le nombre 
d'heures d'accompagnement 
personnalisé varie en fonction de 
la classe. »

En 1ère Générale :

●1h semaine/ quinzaine d’AP vie de 
classe, orientation, français

●1h / quinzaine d’AP français

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F32761


Pour l’orientation

•Aller au Salon du lycéen et de l’étudiant (souvent en novembre)

•Aller aux Portes ouvertes des écoles et universités (entre janvier et mars en général)

•Aller aux journées « Université à l’essai »

Université de Nantes : https://uae.univ-nantes.fr (inscriptions en janvier)

⚠Salon Studyrama des études supérieures de Nantes samedi 23/09 à la Beaujoire

Plus d’informations sur :

https://www.studyrama.com/salons/salon-studyrama-des-etudes-superieures-de-nantes-251018

Une visite d’un site de l’Université de Nantes sera organisée au cours de l’année. Plus d’informations à venir.

•Sites à consulter:

•L’Etudiant: https://www.letudiant.fr/

•L’Onisep: http://www.onisep.fr/

•L’université de Nantes : https://www.univ-nantes.fr/decouvrir-nos-formations/

https://uae.univ-nantes.fr/
https://www.letudiant.fr/
http://www.onisep.fr/
https://www.univ-nantes.fr/decouvrir-nos-formations/


Sites à consulter

•http://quandjepasselebac.education.fr/

•https://www.education.gouv.fr/bo/21/Hebdo30/MENE2121270N.htm

http://quandjepasselebac.education.fr/
https://www.education.gouv.fr/bo/21/Hebdo30/MENE2121270N.htm


Faire des mini-stages de découverte professionnelle

•Qu’est-ce qu’un mini-stage ?

•Durée : 1 à 5 jours

•Nombre de stages : autant que souhaité

•Objectif : explorer un métier pour mieux s’orienter

•Quand ? Sur les vacances scolaires

•Où chercher plus d’informations ?

•Chambre de Commerce et de l’Industrie, « Le mini stage de découverte professionnelle »

https://www.cci.fr/ressources/formation/orientation-professionnelle/decouverte-du-monde-professionnel/le-mini-stage-de-decouverte-professionnelle

•CCI Nantes Saint-Nazaire (modèle de convention de stage disponible)

https://www.cci.fr/ressources/formation/orientation-professionnelle/decouverte-du-monde-professionnel/le-mini-stage-de-decouverte-professionnelle


Pass culture

Les élèves et étudiants peuvent débloquer de l’argent sur le site internet

et/ou l’appli du pass culture : 20€ à 15 ans, 30€ à 16 ans, 30€ à 17 ans

et 300€ à 18 ans.

Plus d’informations :https://pass.culture.fr



Réussir son année de première

●Écoute et participation en classe, coopération, demandes

●Organisation  ( sur la semaine, sur les matières, planifier, anticiper) 

●Travail régulier et approfondi ( fiches)

●Se cultiver, s’informer, lire, s’intéresser

●Se déconnecter pour travailler : défi « 10 jours sans écrans »



Le Français en première: 
Les épreuves anticipées de français -EAF



Deux épreuves en juin prochain

• Une épreuve écrite

• Durée : 4 heures

• Coefficient : 5

• Une épreuve orale

• Durée : 

• 30 minutes de préparation

• 20 minutes de passage

• Coefficient : 5



I) L’écrit

●Un sujet au choix à traiter pendant 4 heures

➢ Un commentaire littéraire sur un texte 

• rattaché à un objet d’étude travaillé dans l’année

• mais pas extrait d’une des œuvres au programme

➢ Une dissertation portant sur une des œuvres au programme et son 
parcours



II) L’oral
● Il s’agit de présenter une analyse linéaire d’un texte 
littéraire d’une vingtaine de lignes , travaillé, préparé en 
classe et à la maison ( 16 textes)

● Déroulement en deux parties : 

• 30 minutes de préparation à partir d’un texte travaillé en 
classe,  et d’une question de grammaire sur une phrase/ 
un passage du texte,  donnés par l’examinateur

• 20 minutes de passage : 

• 12 minutes pour la lecture linéaire et le traitement de la 
question de grammaire

• 8 minutes d’entretien sur une des 4 œuvres littéraires choisie et 
lue par l’élève pendant l’année, proposée par l’enseignant



Pour réussir l’écrit et l’oral de français

- 4 études d’œuvres intégrales étudiées en classe et lues 
intégralement -Achat obligatoire  pour l'écrit et l’oral

- 4 lectures  « cursives » ( = travaillées principalement à la maison), 
liste donnée par l’enseignant pour l’oral 

- +

- des projets culturels, sorties, à voir avec les enseignants de chaque 
classe ( théâtre, cinéma etc.) pour l’oral et l’écrit



Bilan: Le cours de français

●construire un  parcours ( PARCOURSUP)

●nourrir sa culture personnelle et enrichir ses connaissances et 
compétences

La littérature…

Une expérience intime pour mieux comprendre 

les autres et le monde


